Lactuca viminea

ALFACE BRAVA DAS ROCHAS*

Ecologia: escarpas,cascalheiras, taludes,bermas .
de caminhos; emsolos secos e pedregosos.

Plantas semelhantes: Lactucasaligna.

[IITTTTTTITT] ASTERACEAE

30m
@ [ a1430m
(1860m)

Sonchus bulbosus
CONDRILA DE DIOSC RIDES
Ecologia: dunas e pinhaislitorais. .

[ITTTTTTTTTITITI ASTERACEAE

om
[ a420m

Sonchus asper

SERRALHA ~SPERA,SERRALHA PRETA,
SERRALHA ESPINHOSA

Ecologia: arvense eruderal.
Plantas semelhantes: Sonchus oleraceus, S. tenerrimus.

~
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[TTTTTTTTITT] ASTERACEAE

. . tﬂ I;gg]Om

(1080 m)
Sonchus oleraceus
SERRALHA, SERRALHA MACIA

Ecologia: arvense eruderal;indiferente ed£ ca.
Plantas semelhantes: Sonchus tenerrimus, S. asper.

o
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Urospermum picroides
LEITUGA DE BURRO

Ecologia: arvense e ruderal, tamb@memrochedos
eclareiras de matos.
Plantas semelhantes: Sonchus asper.

o

[ITTTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

10m
@ "H T a500m
(1010 m)

Lapsana communis

subsp. communis

LABRESTO, LAPSANA 3
Ecologia: bosques, margensde cursos de £gua,
bermasde caminhos; em locais sombrios, hemidos

eperturbados.
Plantas semelhantes: Crepis lampsanoides, Rhagadiolus edulis.

[ITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

10m
H @ T as8om
(1210m)

Reichardia picroides
LEITUGUINHA DOS CAMINHOS*

Ecologia: arvense e ruderal, porvezesrup cola;
indiferenteed£ ca.
Plantas semelhantes: Reichardia intermedia.

Ly

CITTTTTTTTTT] ASTERACEAE
Om
O ﬂ % ] a44a0m
(730m)
Reichardia gaditana

LEITUGUINHA DAS PRAIAS*
Ecologia:dunas.

oy

[TITTTTTTITITTI ASTERACEAE

@ [l 1%
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Crepis capillaris

ALMEIRTO BRANCO, ALMEIROA BRANCA,
BARBA DE FALCTO
Ecologia: arvense eruderal;emsolos perturbados
ourevolvidos.

Plantas semelhantes: Crepis taraxacifoliae outras

dog@nero Crepis.

I T 1111 ASTERACEAE
10m
[ ag9s0m
(1490m)

Crepis taraxacifolia

ALMEIROA, ALMEIROSA

Ecologia: arvense eruderal; em solos perturbados, .
nitro lizados.

Plantas semelhantes: Crepis capillarise outras

esp@dcies do g@nero Crepis.

LITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE
10m
OMNE &
(1080m)
Crepis foetida

ALMEIROA F TIDA,
ALMEIROA DOS COMBOIOS

Ecologia: pousios, pastagens, clareiras de matos,
bermasde caminhos;ems tiossecos.

Plantas semelhantes: Crepis taraxacifoliae outras
dos g@neros Crepis e Thrincia.

Rl

[IITTTTTITTITT] ASTERACEAE

Ol ¥ 12,

Chondrillajuncea
LEITUGA BRANCA

Ecologia: bermas de caminhos, incultos, pastagens;
emlocaisalgo perturbados.

W
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Rhagadiolus edulis

RAGAD"OLO COMEST"VEL*

Ecologia: campos agr colas, pousios e, porvezes,
bermasde caminhos.

Plantas semelhantes: Rhagadiolus stellatus, Lapsana
communis, esp@cies do g@nero Hedypnois.

Y

[ITTTTITITTTITTI] ASTERACEAE

10m
O lﬂl H ] a680m

(870 m)
Hedypnois rhagadioloides

ALFACE DE PORCO,ERVA DO LEITE,
ALFACE DE CRETA

Ecologia: campos cultivados, pousios, bermas
de caminhos; emlocais secos.

Plantas semelhantes: outras esp@cies do g@nero
Hedypnois, principalmente H. cretica.

Lo

[ITITTTTTTITTITT] ASTERACEAE

OB IS0

Hieracium sabaudum
HIER~CIO DOS ARROIOS*

Ecologia: bosque, margensderibeiras, bermas

de caminhos;emsolos £cidos.

Plantas semelhantes: esp@cies do g@nero Hieracium
e Crepis lampsanoides.

R

[ITITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

I 30m
al350m

Hieracium umbellatum
HIER ~CIO UMBELADO*

Ecologia: rochedos, em leitos de cheiade cursos
de£guaouorlasdebosques.

Plantas semelhantes: esp@cies do g@nero Hieracium
e Crepis lampsanoides.

3

[TITTTTTTTTT] ASTERACEAE
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Plantas semelhantes: Hypochaeris glabra.

Hypochaeris radicata

ERVA DAS TETAS, LEITUGA PELUDA*

Ecologia: pastagens, prados hemidos, desde dunas .
litorais altamontanha;indiferenteed£ ca.

I T 111 ASTERACEAE
10m
lﬂ [ a1290m
(1930m)

Hypochaeris glabra

LEITUGA GLABRA*

Ecologia: prados, clareiras de matos; geralmente .
emsolos £cidos e arenosos, com algumahumidade.
Plantas semelhantes: Hypochaeris radicata, Reichardia

intermedia.

[ITTTTTTTTTITITI ASTERACEAE

10m
H @ ] a960m
(1550 m)

Andryala arenaria

ALFACE DAS AREIAS*

Ecologia: pradosralos, clareiras de matos; em solos .
arenosos.

Plantas semelhantes: Andryala rothia.

[IITTTTTTTITT] ASTERACEAE

O I

Andryala integrifolia
TRIPA DE OVELHA, ALFACE DO MONTE

Ecologia: pousios, pastagens; ruderal;indiferente
edk ca.

. R
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Andryalarothia
ERVA POLVINHENTA

Ecologia: pousios, pastagens; emlocais secos
esubstratos £cidos.
Plantas semelhantes: Andryalaarenaria.

]

[ITTTTTTITTITT1 ASTERACEAE

40m
. T a450m

(620m)
Arnoseris minima
AMARELA*

Ecologia: prados anuais e clareiras de matos,
emzonas de montanha; emsolos £cidos.

g

CITTTTTTTTITT] ASTERACEAE
(110 m)
I 220m
al550m
(1950 m)
Thrincia hispida

LEITUGA DOS MONTES

Ecologia: arvense e em pousios, pastagens, clareiras
de matos;indiferenteedk ca.
Plantas semelhantes: Thrincia saxatilis, T. tuberosa.

o

[ITTTTTTITITITTI1] ASTERACEAE
5m
OMME i
(1380m)
Thrincia tuberosa

LEITUGA TUBEROSA*

Ecologia: pastagens, prados, clareiras de bosques;
indiferenteed£ ca,emsoloscomalgumahumidade.
Plantas semelhantes: Thrincia saxatilis, T. hispida.

A

[ITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

20m
] a500m
(850m)
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Picris hieracioides
RASPA SAIAS DO NORTE*

Ecologia: bosques caducifélios eprados frescos.
Plantas semelhantes: espécies dogénero Hieracium.

©

1

®

Taraxacum pintesilvae
DENTE DE LEAO

Ecologia: prados humidos, pastagens, bosques,
jardins; emsolos nitro lizados e humidos.
Plantas semelhantes: outras espécies dayénero

Taraxacum.

[IITTTTTITTITT]

O

1

@

Helminthotheca echioides

RASPA SAIAS

Ecologia: arvense eruderal.

@]

Helminthotheca spinosa

1

©)

RASPA SAIAS ESPINHOSO

Ecologia: clareiras debosques ematagais;
indiferente eda ca.

[ITTTTTITTITT]
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ASTERACEAE
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(1460 m)

A

ASTERACEAE
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Scorzonera angustifolia
ESCORCIONEIRA DE FOLHA ESTREITA*

Ecologia: clareiras dematos, pastagens; emocais
secos esoalheiros, emsolos pedregosos.

LN

[ITITTTTITTITITTI] ASTERACEAE

O 1 G

Scorzonera hispanicar. crispatula
ESCORCIONEIRA DE FOLHA CRISPADA*

Ecologia: pousios, clareiras denatos; emsolos
argilosos, basicos.

Plantas semelhantes: outras subspécies

de Smrzonera hispanica

=y

[ITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

OB 1%,

Podospermum laciniatum
ESCORCIONEIRA LA CINIADA*

Ecologia: pousios, pastagens, bermas deaminhos,
orlas desapal esalinas; emlocais secos
edescampados.

xS

[ITITTTTITTITTITT] ASTERACEAE

O]

Scorzonera humilis
ESCORCIONEIRA DOS BREJOS*

5m
Ta790m
(1320 m)

Ecologia: prados ematos higré los, bosques;
em locais sombrios, emsolos hiumidos e&cidos.

O

[TITTTTTTITTITT] ASTERACEAE

IZOm
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Tragopogon dubius

BARBAS DE BODE AMARELO*

Ecologia: prados epastagens; emsolos algo
nitro lizados.

Plantas semelhantes: Tragopogon porrifolius,
T.crocifolius.

@l

Bidens frondosa
ERVA RAPA, CHATOS

Ecologia: invasora emmargens decursos deagua.

Plantas semelhantes: Bidens tripartita.

[IITTTTTTTITI]

] €

Achillea ageratum

MACELA DE SAO JOAO,
MARCELA M OURISCA, AGERATO

Ecologia: prados algo humidos, orlas deosques,

bermas decaminhos.

O ]@][f

Otanthus maritimus
CORDEIRINHOS DA PRAIA

Ecologia: dunas.

[ITITTITTTTTITI1]
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Cotula coronopifolia
BOTOES DE LATAO

Ecologia: naturalizada emestuarios eoutras zonas
humidas litorais; emsolos arenosos, himidos
esalgadicos.

SOy

[ITITTTTTITITT1 ASTERACEAE

om
. IalOOm

Vogtia annua

ATANASIA DAS SEARAS*,
JOINA DAS SEARAS

Ecologia: pousios erestolhos.
Plantas semelhantes: Vogtia microphyl{enuito rara).

oy

[IITTTTTTTTT] ASTERACEAE

Ol

Conyza bonariensis
AVOADINHA PELUDA, ABOADEIRA

IlOm
a320m

Ecologia: invasora emsolos perturbados; ruderal
earvense.
Plantas semelhantes: Conyza canadensis.

e

COITTTITTTTTT] ASTERACEAE

om
Ol e 13%0m

Conyza canadensis
AVOADINHA DO CANADA

Ecologia: invasora emsolos perturbados; ruderal
earvense.
Plantas semelhantes: Conyza bonariensis.

g

[ITTTTTTTTTTI1 ASTERACEAE
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Phagnalon rupestre
ALECRIM DAS PAREDES M ENOR*

Ecologia: fendas derochedos, clareiras dematos,
arribas litorais; emsolos rochosos oupedregosos,
basicos.

Plantas semelhantes: Phagnalon saxatile.

@ f]e

Trifolium campestre
TREVAO, TREVO AMARELO

Ecologia: pousios, pastagens, clareiras dmatos,
bermas decaminhos; emsolos algo nitro lizados
€5Secos.

Plantas semelhantes: Trifolium dubium.

[ITTTTTTTTTIITI

Thalictrum speciosissimum
RUIBARBO DOS POBRES

Ecologia: prados higro los, margens decursos
de 4gua; emsolos himidos.
Plantas semelhantes: Thalictrum minus.

[ITTTTTTTTTTIT] RANU

Bupleurum lancifolium

PERFOLHADA

Ecologia: arvense; emsolos b&sicos.

[TTTTTTTTTTIT]
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Cachrys sicula
FERULA ANA *

Ecologia: pousios, bermas deeaminhos; emsolos
bésicos.
Plantas semelhantes: Cachrys libanotis.

Bl

[ITITTTTTITTITT] APIACEAE

O "H I ellosTo m

(480 m)
Prangos tri da
ERVA ISQUEIRA, BUGALHO

Ecologia: pousios, clareiras denatos, bermas

de caminhos; geralmente emsolos basicos.

Plantas semelhantes: no estado vegetativo, espécies
do género Cachrys.

Dy

[ITTTTTTTTTIT] APIACEAE

10m
O T a300m

(420 m)
Ferula communisubsp. catalaunica
CANAFRECHA, FERULA COMUM

Ecologia: orlas dematagais ebosques; emsolos
frescos, geralmente pedregosos.

Plantas semelhantes: no estado vegetativo,
Foeniculum vulgare, Prangos tredapécies dogénero
Cachrys.

WA

[ITITTTTITTITITTI] APIACEAE

5m
o) |2 L

(780 m)
Ferulago capillaris
FERULA MENOR

Ecologia: orlas dematagais; emsitios secos.
Plantas semelhantes: espécies dogénero Thapsia.

L3

[ITTTTTTTTTTIT] APIACEAE
(310 m)
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Foeniculum vulgare
FUNCHO, ERVA DOCE, FIOLHO

Ecologia: pousios, bermas deeaminhos; ruderal.
Plantas semelhantes: no estado vegetativo, Ferula
communis Bistichoselinum tenuifolium.

o

[IITTTTTTTITT] APIACEAE

OMlle s

Smyrnium olusatrum

SALSA DE CAVALO, CEGUDES,
AIPO DE CAVALO

Ecologia: orlas de bosques ripicolas, olivais, terrenos
incultos, escarpas; em locais sombrios; nitré la.
Plantas semelhantes: noestado vegetativo,
Smyrnium perfoliatum.

. %) =
235
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[ITTTTTTTTTITITI APIACEAE

O. @ ﬂ I;OG?Om

Ridol a segetum
ENDRO, FUNCHO BASTARDO

Ecologia: campos agricolas, pousios; geralmente
em solo basico.

‘ @
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[IITTTTTTTITT] APIACEAE

O

Distichoselinum tenuifolium
TAPSIA DE FOLHA FINA*

IZOm
a260m

Ecologia: clareiras dematos erochedos; emsolos
secos, pedregosos easicos.

Plantas semelhantes: espécies dogénero Thapsia
e Elaeoselinum foetiduNo estado vegetativo,
Foeniculum vulgare

SOy
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Plantas semelhantes: no estado vegetativo, Margotia
gummiferaDistichoselinum tenuifolium.

Elaeoselinum foetidum

TAPSIA FETIDA*, RABAGA FEDORENTA*
Ecologia: orlas debosques ede matagais; emlocais .
sombrios, com solos acidos.

[ITTTTITITTTITTI] APIACEAE

@ I2Om
ad440m

Thapsia minor

TAPSIA MENOR

Ecologia: clareiras dematos esob coberto .
de pinhais ebosques perenifélios; emsolos acidos

ou descarbonatados.

Plantas semelhantes: Thapsia villosa.

[ITTTTTTTTTIT] APIACEAE

20m
T a1150m
(1280 m)

Thapsia villosa

TAPSIA, CANAVOURA

Ecologia: pousios, clareiras denatos ebosques,
arribas litorais, bermas decaminhos, rochedos;
indiferente eda ca.

Plantas semelhantes: Thapsia minor,iltida.

[ITITTTTTITTITT] APIACEAE

. 20m
a830m
O . @ I(1080m)
Bupleurum rigidum

subsp. paniculatum
BUPLEURO RIGIDO*

Ecologia: clareiras dematos; emlocais soalheiros
esolos pedregosos, basicos.

Plantas semelhantes: Bupleurum rigidum
subsp.rigidum.

[TITTTTTTITT] APIACEAE

O
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Knautia nevadensis

ESCABIOSA D OS BOSQUES*

Ecologia: prados humidos ebosques ripicolas; .
emzonas demontanha.

Plantas semelhantes: Knautia subscapasaspécies

do género Scabiosa.

[IITTTTTTITT] ASTERACEAE

@ I 780 m
al1l140m

Eupatorium cannabinum

TREVO CERVINO

Ecologia: margens decursos deagua, valas erlas .
debosques; emlocais humidos.

[ITITTTTTTTTITT1] CAPRIFOLIACEAE

10m

. @ ;gﬂ«( [ a700m

Centranthus ruber
ALFINETES, CUIDADO DOS HOMENS

Ecologia: fendas derochas emuros; rupicola ealgo
nitré la; também cultivada.
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[ITITTTTTTTTTT] CAPRIFOLIACEAE
@ IZOm
a800m

Valeriana tuberosa
VALERIANA COMUM

Ecologia: orlas dematos ebosques; emsubstratos
bésicos.

Y
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Plantas semelhantes: Anthyllis vulneraria
subsp.lustanica Anthyllis vulnerargubsp.gandogeri.

Anthyllis vulnerariasubsp. maura
VULNERARIA ROSADA*

Ecologia: clareiras dematos, arribas litorais; emsolos .
secos epedregosos.

[ITITTTTTITTITT] FABACEAE

Ol @

Dorycnopsis gerardi

VULNERARIA M ENOR*, ALBAIDA

Ecologia: orlas dematagais ede bosques, taludes, .
prados; emsolos acidos, frequentemente com

om
I a490m

humidade super cial.

[ITTTTTTTTTIT] FABACEAE

20m
% Ta7i0m
(970 m)
Trifolium angustifolium
RABO DE GATO, TREVO M ASSAROCO
Ecologia: pousios, pastagens, clareiras dmatos, .
bermas decaminhos; emsolos pobres esecos.

[ITITTTTTITTITT] FABACEAE

5m
@ Ta790m
(1080 m)
Trifolium arvense
PE DE LEBRE, TREVO D OS CAMPOS
Ecologia: pousios, pastagens, clareiras dmatos, .
bermas decaminhos; emsolos pobres esecos.

[TITTTTTITTITT] FABACEAE
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Trifolium tomentosum
TREVO TOMENTOSO, TREVO BO LINHA*

Ecologia: pousios, pastagens, bermas deaminhos;
em solos algo compactados.

WA

[IITTTTTTTITT] FABACEAE

Ol

Trifolium stellatum
TREVO ESTRELADO

[ as30m
(1030 m)

Ecologia: pousios, pastagens, clareiras dmatos,
bermas decaminhos; emsolos pobres, pedregosos
e5Secos.

xn

[IITTTTTTTITT] FABACEAE

5m
% T a700m
(1020 m)

Trifolium resupinatum

TREVO DA PERSIA,
TREVO DE FLORES REVIRADAS

Ecologia: prados epastagens; emsolos himidos
enitro lizados.

Plantas semelhantes: Trifolium suaveolensstiictum,
T.spumosum.

W

[IITTTTTTTITT] FABACEAE

@] IEIH a0

Trifolium pratense
TREVO DOS PRADOS, TREVO ROSADO

Ecologia: prados, lameiros gpastagens; emsolos
frescos enitro lizados.
Plantas semelhantes: Trifolium medium

. [ =
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Armeria beirana
ARMERIA DAS BEIRAS*

Ecologia: prados demontanha.
Plantas semelhantes: Arenaria pseudoarmeria.

Y

[ITITTTTTITTITT] PLUMBAGINACEAE

20m
% @ T a1590m
(1750 m)

Armeria rouyana
ARMERIA DO SADO*

Ecologia: clareiras dematos epinhais litorais; emsolo
arenoso eseco.
Plantas semelhantes: Armeria pinifolia.

Aoy

[ITITTTTTTITTITT] PLUMBAGINACEAE

Q @2

Armeria humilis
ARMERIA MIUD A*

Ecologia: prados demontanha ea oramentos
rochosos.
Plantas semelhantes: Armeria eriophylla.

oS3
3

[ITITTTTTITTITT] PLUMBAGINACEAE

I 730 m
a 1500 m

Armeria welwitschii

ERVA DIVINA, RAIZ DIVINA

Ecologia: dunas earribas litorais. .
Plantas semelhantes: Armeria pungens.

[IITTTTTTITTITT] PLUMBAGINACEAE
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Armeria pungens

CRAVEIRO DAS AREIAS,
ARMERIA DAS PRAIAS*

Ecologia: dunas earribas litorais.
Plantas semelhantes: Armeria welwitschii.

O
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Aster tripolium

ESTRELA D O SAPAL*,
MALMEQUER DO SAPAL*

Ecologia: sapais, estuérios; ensolos salgados,
frequentemente encharcados.

Plantas semelhantes: no estado vegetativo, Limonium
vulgare.

S

CITTTTTTTTTTT1] ASTERACEAE

@ I[H I

Geropogon hybridus

BARBAS DE BODE M ENOR?*,
CRAVEIRO DA SERRA

Ecologia: arvense eem pousios; emsolos
pedregosos, basicos.

Plantas semelhantes: no estado vegetativo, espécies
do género Tragopogon.

. » o
N3
3

[ITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

10 m
O H T a300m

(440 m)
Cichorium intybus
CHICORIA DO CAFE, ALMEIRAO

Ecologia: campos agricolas, pousios, bermas
de caminhos.
Plantas semelhantes: Cichorium endivia.

o

LITTTTTTTTTTIT1] ASTERACEAE

10 m
ﬂ @ T a460m
(720 m)

Succisa pratensis

ESCABIOSA DOS PRADOS,
ERVA DE SAO JOSE, MORSO DO DIABO

Ecologia: prados humidos, turfeiras.
Plantas semelhantes: Succisa pinnati despécies
do género Scabiosa.

SO

[TITTTTTTTTT] CAPRIFOLIACEAE

(50 m)
) [E
a 1470 m
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Scabiosa atropurpurea

SAUDADES ROXAS, SUSPIROS,

SUSPIROS ROXOS .
Ecologia: bermas decaminhos, pastagens, pousios;
indiferente eda ca.

Plantas semelhantes: outras espécies dagyénero
Scabiosa.

[IITTTTTTTIITT] CAPRIFOLIACEAE

5m
% [ a460m
(1190 m)

Lomelosia simplex

ESCABIOSA SIMPLES*

Ecologia: arvense eruderal; emsolos basicos. .
Plantas semelhantes: Lomelosia stellat@spécies

do género Scabiosa.

[ITTTTTTTTTIITI CAPRIFOLIACEAE

QGINIEIE [

Pterocephalidium diandrum

CABECA DE PLUMAS*

Ecologia: clareiras dematos epinhais; emsolos secos .
ed4cidos.

Plantas semelhantes: Pycnocomon intermedium.

[IITTTTTTITT] CAPRIFOLIACEAE

10m
% T a980m
(1110 m)

Pycnocomon intermedium
ESCABIOSA DAS AR EIAS*,

PERPETUAS ROXAS DA PRAIA .
Ecologia: clareiras dematos epinhais; emsolos

arenosos.
Plantas semelhantes: Pterocephalidium diandrum.

[ITITTITTTTITT] CAPRIFOLIACEAE
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Bituminaria bituminosa
TREVO BETUMINOSO

Ecologia: arvense eruderal, mas também
emrochedos, arribas litorais, orlas déosques
ematagais.

S22y

[ITITTTTTITTITT] FABACEAE

g 10m

EEil a580m
O . @ I (890 m)
Iberis ciliatasubsp. contracta
ASSEMBLEIAS ROSADAS*

Ecologia: clareiras dematos; emsolos argilosos
epedregosos, descarbonatados.
Plantas semelhantes: Iberis ciliata subspelwitschii.

oy

[ITTTTTTTTTIT] BRASSICACEAE

IlOm
a 760 m

Mentha pulegium
POEJO, HORTELA PIMENTA M ANSA

Ecologia: margens delagoas, charcose cursos
de 4gua temporarios; emsolos acidos, himidos.

g

CITTTTTTTTTIT] LAMIACEAE

@M 1% a3
a820m

2 (1120 m)

Mentha aquatica

HORTELA DEAGUA

Ecologia: margens delagoas ecursos deagua; .

em sitios encharcados.

[ITTTTTTTTTTI] LAMIACEAE

5m
lﬂlﬂ @ T a460m
(890 m)
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Nepeta tuberosa
NEVEDA TUBEROSA*

Ecologia: pousios, pastagens; ensolos basicos.
Plantas semelhantes: Nepeta multibracteata.

LTS

[IITTTTTITTITT] LAMIACEAE

OO

Trachelium caeruleum
FLOR DE VIUVA, VIUVAS

[

Ecologia: fendas demuros eparedes, taludes;
em sitios algo humidos.

. > N
3383
3

[ITTTTTTTTTITI CAMPANULACEAE

Ollle

Globularia vulgaris
GLOBULARIA VULGAR*

IlOm
a370m

Ecologia: clareiras dematos, taludes, rochedos;
preferentemente em solos basicos.

o3

[ITITTTTTTTTTT] PLANTAGINACEAE
@ IGOm
a470m

Jasione montana
BOTAO AZUL

Ecologia: pousios, clareiras denatos, rochedos;
em solos pobres; indiferente eda ca.

Plantas semelhantes: outras espécies dagyénero
Jasione.

]

[ITITTITTTTITTI] CAMPANULACEAE
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Jasione sessili ora

BOTAO AZUL DAS M ONTANHAS*

Ecologia: pastagens secas, rochedos; ersolos .
pedregosos, graniticos ouultrabasicos.

Plantas semelhantes: outras espécies dayénero

Jasione.

[ITITTTTTITTITT] CAMPANULACEAE

(340 m)
. Al & [ 560 m
al900m

Limonium algarvense

LIMONIO DO AL GARVE*

Ecologia: sapais; ensolos arenosos, salgadicos. .
Plantas semelhantes: Limonium lanceolatum,
L.ovdifolium.

[ITITTTTTTITTITT] PLUMBAGINACEAE

. D om

Limonium vulgare
LIMONIO DOS SAPAIS, LAVANDA DO M AR

Ecologia: sapais, estuarios.
Plantas semelhantes: Limonium maritimum,
L.narbonense.

. D
Zf:} N}
o
=

[ITITTTTTTTTTIT] PLUMBAGINACEAE

Ol ]@ 1%

Limonium virgatum
LIMONIO DAS ARRIBAS*

Ecologia: arribas litorais.
Plantas semelhantes: Limonium multi orum, dlodartii,
L.pluisquamatum.

SOy

[TITTITTTTITT] PLUMBAGINACEAE

QINIE 1%
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Limonium nydeggeri
LIMONIO DE SAO VICENTE*

Ecologia: arribas litorais.
Plantas semelhantes: Limonium ovalifolium

(T T 111 PLUMBAGINACEAE
IOm
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Limonium ferulaceum
LIMONIO SECO*

Ecologia: sapais erribas litorais; emsolos
salgadigos.

Plantas semelhantes: Limonium multi orum,
L.dodartii, L. plurisquamatum.

O

om
I a60m PLUMBAGINACEAE
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7
HERBACEAS
COM FLOR

TIPO CARDO



Dipsacus comosus
CARDO PENTEADOR BRAVO*

Ecologia: pousios, bermas deeaminhos; emsolos
algo humidos enitro lizados.
Plantas semelhantes: Dipsacus fullonumsBivus.

2 S

[ITITTTTTTITT] CAPRIFOLIACEAE

10m
O % T a690m

(800 m)
Scolymus hispanicus

CARDO DE OU RO, TENGARRINHA,
CANGARINHA

Ecologia: pastagens, pousios, bermas deaminhos;
em locais soalheiros esolos nitro lizados.
Plantas semelhantes: Scolymus maculatus.

W

[ITTTTTTTTTIT] ASTERACEAE

oOm
OMMe &

(760 m)
Carlina corymbosa
CARDO AM ARELO, CARDOL

Ecologia: clareiras dematos; indiferente eda ca.
Plantas semelhantes: Carlina vulgaris.

o

LITTTTTTTTTTIT1] ASTERACEAE

10 m
\h“ H T asiom
(1280 m)

Carlina racemosa

CARDO ASNIL

Ecologia: pastagens, pousios; indiferente eda ca. .
Plantas semelhantes: Carthamus lanatus.

[ITITTTTTTTTT] ASTERACEAE

10m
T a450m
(860 m)
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